


 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение "Южно-Енисейская средняя 

общеобразовательная школа" (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Южно-Енисейская средняя 

общеобразовательная школа", разработанной в соответствии с: 

– ФГОС основного общего образования (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»); 

– Федеральной образовательной программой основного общего образования 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»); 

– приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

– приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 

№62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение "Южно-Енисейская средняя общеобразовательная школа" начинается 

02.09.2024 и заканчивается для 9 класса в соответствии с расписанием ГИА, а для 

5-8 классов 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  



Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В 2024-2025 учебном году: 

- в 5, 6, 8 классах 1 час части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, отведен на изучение физической культуры; 

- в 9 классе 0,5 часа отведено на изучение физической культуры (0,5 часа 

физической культуры в 9 классе реализуется за счёт внеурочной деятельности); 

- в 5 классе 1 час – на изучение курса «Мир вокруг нас»; 

- в 8 классе 1 час – на изучение курса «Основы финансовой грамотности». 

Программа курса «Мир вокруг нас» в 5 классе нацелена на развитие 

способности человека: осваивать и использовать знания для освоения новых 

знаний, для объяснения географических явлений; понимать основные 

особенности естествознания как формы человеческого познания; 

демонстрировать осведомленность в том, что естественные науки и технология 

оказывают влияние на материальную, интеллектуальную и культурную сферы 

общества; проявлять активную гражданскую позицию при рассмотрении проблем, 

связанных с естествознанием. Основной целью курса является развитие 

функциональной грамотности учащихся 5 классов как индикатора качества и 

эффективности образования, равенства доступа к образованию.   

Цель факультативного курса «Основы финансовой грамотности» в 8 классе – 

дать практические знания о финансовой системе, которые нужны современному 

человеку каждый день. Достаточная подкованность в финансовых вопросах 

позволяет выстроить лучшую стратегию управления своими финансами, сделать 

правильный выбор в конкретной жизненной ситуации. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Южно-

Енисейская средняя общеобразовательная школа" языком обучения является 

русский язык. 



При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого в 

МБОУ «Южно-Енисейская СОШ».  

Внеурочная деятельность в МБОУ «Южно-Енисейская СОШ» 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной 

системы обучения, таких как учебные курсы, экскурсии, секции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и 

другое.  

Общий объем внеурочной деятельности в МБОУ «Южно-Енисейская СОШ» 

не превышает 10 часов в неделю в каждом классе, до 1320 часов за 4 года.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение "Южно-Енисейская средняя 

общеобразовательная школа".  

Формы промежуточной аттестации учащихся 5, 6, 8 и 9 классов: 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 Русский язык Диктант  

Литература  Тест 

Иностранный язык Тест    

Математика Контрольная работа 

История  Тест  

География   Тест 

Биология   Тест  

Изобразительное искусство Творческая работа 

Музыка      Тест  



Труд (технология )  Творческая работа  

Физическая культура  Тестирование физических качеств   

 ОДНКНР  Проверочная работа 

6 Русский язык Диктант 

Литература  Тест 

Иностранный язык Тест    

Математика Контрольная работа 

История  Тест  

Обществознание Тест 

География   Тест 

Биология   Тест  

Изобразительное искусство Творческая работа 

Музыка      Тест  

Труд (технология )  Творческая работа  

Физическая культура  Тестирование физических качеств   

ОДНКНР  Проверочная работа 

8 Русский язык Сжатое изложение 

Литература Тест 

Иностранный язык (англ.) Проверочная работа 

Алгебра  Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Тест 

История Тест  

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Биология Тест 

Музыка Концерт  

Труд (технология) Творческая работа  

Физическая культура Тестирование физических качеств 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Сборы 

9 Русский язык Тест  

Литература Тест 

Иностранный язык Проверочная работа 

Алгебра  Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика Тест 

История Тест  

Обществознание Тест 



География Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Биология Тест 

Труд (технология) Творческая работа 

Физическая культура Тестирование физических качеств   

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Тест 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 - 3 3 

Литература 3 3 - 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 - 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 - 0 0 

Алгебра 0 0 - 3 3 

Геометрия 0 0 - 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 - 1 1 

Информатика 0 0 - 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 - 2 2.5 

Обществознание 0 1 - 1 1 

География 1 1 - 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 - 2 3 

Химия 0 0 - 2 2 

Биология 1 1 - 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 - 0 0 

Музыка 1 1 - 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 - 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 - 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 0 0 - 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

1 1 - 0 0 

Итого 27 29 - 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Мир вокруг нас 1 0 0 0 0 

Основы финансовой грамотности 0 0 0 1 0 

Физическая культура 1 1 0 1 0.5 

Итого 2 1 0 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 0 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 0 1122 1122 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Южно-Енисейская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 - 1 1 

Настольный теннис 1 1 - 1 1 

Основы финансовой грамотности 0 1 - 0 0 

Основы естественнонаучной грамотности 0 1 - 0 0 

Язык в речевом общении 0 0 - 1 0 

Интенсивная подготовка к ОГЭ по 
русскому языку 

0 0 - 0 1 

Здорово быть здоровым 1 0 - 0 0 

Россия - мои горизонты  0 1 - 1 1 

Семьеведение 0 0 - 0.5 0.5 

Художественное творчество 1 0 - 0 0 

Билет в будущее 0 0 - 0.5 0 

Семицветик 1 1 - 0 0 

Шаг к чуду 0 0 - 1 1 

Занимательная физика 0 0 - 1 1 

Занимательный английский язык 1 0 - 0 0 

Мероприятия программы воспитания 
обучающихся, участие в проектах и 
акциях различного уровня 

1 1 - 1 1 

Организация обучения безопасному 
поведению 

1 1 - 0.5 1 

Организация и проведение 
соревнований, подвижных игр и т.д. 

1 1 - 1 1 

Организация деятельности ученических 
сообществ (Движение Первых и др.) 

0 0 - 0.5 0.5 

Математика вокруг нас 1 1 - - - 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 - 10 10 

 


