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План работы школьного спортивного клуба <<Юниор

на 2023-2024 учебный год

Щель работы ШСК:
Повышение массовости занятий )лIаrцимися физической культуроЙ и спортоМ ДJIя

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного
совершенствования.
Задачи:
1. Реализация образовательных прогрi}N{м дополнительного образования детеЙ

физкультурно-спортивной налравленности;
2. Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом;

з. Проведение школьньIх спортивно-массовых мероприятий и соревнований по

направлениям;
4. Комплектование и подготовка команд, r{ащихся для участия в муницип€UIьньIх,

соревнованиях;
5. Пропаганда здорового образа жизни, личностньIх и обIцественных ценностей

физической культуры и спорта;
6. Создание условий для подготовки r{ащихся к выполнению нормативов

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО.

Направление
деятельности

Содержание деятельности Срок
ответственные
за исполнение

Организационная - методическая деятельность
Выбор лидеров
шск подбор состава ШСК Сентябрь 202Зг

Зшr.дир. по УВР

Планирование и
организация
деятельности ШСК

- составление и утверждение
планов работы ШСК на
202З-2024 уч.год (план

работы ШСК, план
спортивно массовых
мероприятий);

- составление расписания
работы ШСК

Сентябрь 202Зг

Зам.дир. по
увр,
руководитель
шск

Создание Совета
клуба

Выборы в кJIассах
физоргов

- разъяснительнiш работа с

ученическим коллективом
школы Сентябрь 202Зг

Руководитель
шск
Классные
руководители



Проведение
заседаний совета
шск

- обсуждение хода
выполнения поставленньIх
задач и проведения
спортивно-массовьIх
мероприятий;
-подготовка к
соревнованиям, состязаниям;

Один раз в
четверть по
плану

Рlководитель
ШСК, актив
клуба

Физкyльтурно-оздоровительная и спортивно-массовая деятельность
Проведение
соревнований,
СПОРТИВНЬD(

прzlздников,
спортивньD( акций,
смотров.

- подготовка спортивно-
массовых, физкультурно-
оздоровительньIх
мероприятий (разработка
сценариев и плана
подготовки);
- обеспечение участия

)п{ащихся в меропри ятиях;
- проведение мероприятий:
- анализ мероприятий.

В течение

учебного года

Руководитель
ШСК, члены
клуба

Участие в
соревIIованиях
организованньD(
муниципальными
органами власти.

- обеспечение участия
уrащихся в спортивно-
массовых мероприятиях;
- проведение мероприятий:.
- анализ мероприятий.

В течение

учеоного года по
плану

Руководитель
ШСК, тшены

клуба

Набор и
комплектование

спортивньIх секций:

- организация
систематической
тренировочной работы
спортивньIх секций

В течение

учебного года
Руководитель
шск

Организация
подготовки детей к
выполнению норм
вФск гто.

- обеспечение подготовки

учащихся к успешному
выполнению норм ВФСК
гто.

В течение

уrебного года
Руководитель
шск

Информационно-пропагандистская деятельность

обновление
информационного
стенда по ВФСК
гто

- информирование всех

}п{астников
образовательного процесса о
мероприятиях по ВФСК
кГотов к труду и обороне>
(гто)

октябрь

В течение

учебного года

Руководитель
шск.

обновление на
сайте школы
специального

раздела,
содержащего
информацию по
деятельности ШСК.

-нормативные документы
-фотоматериztлы;

Сентябрь- май
Зам.дир по УВР,
отв. за сайт,
члены клуба



Хозяйственная деятельность
Приобретение
спортивного
оборудования и
инвентаря,
Приобретение
призов, наградньж
материалов.

В течение года

Администрация
школы,
руководитель
шск

Ремонт спортивного
инвентаря.

Июнь-август

Администрация
школы,
руководитель
шск.


